
 

 

 

Perguntas e Respostas sobre a Doação 
 

Quero doar o meu corpo à ciência, como faço? 
O processo de Doação de Corpo à Ciência para com a nossa instituição pode processar-se de 
duas maneiras: Dirigindo-se pessoalmente às instalações da Faculdade de Ciências Médicas da 
Universidade NOVA de Lisboa, sita no Campo dos Mártires da Pátria, 130 e assina pessoalmente a 
Declaração de Doação de Cadáver. 
A segunda forma passa por fazer o processo por correspondência. É-lhe enviada por carta a 
Declaração que deve assinar e com ela deve dirigir-se a um notário (ou advogado ou solicitador) 
para que faça o reconhecimento da sua assinatura e enviar novamente para o Gabinete de 
Doação a declaração assinada e reconhecida.  
 
Como funciona o processo após a minha morte? 
No momento da morte é essencial que alguém entre em contacto com a Faculdade, uma vez que 
não temos acesso a plataformas do SNS ou outras para sermos notificados do óbito. É 
recomendado que informe familiares ou pessoas próximas sobre a doação e forneça os nossos 
contactos e o da funerária. Após a comunicação do falecimento, precisamos de verificar o 
Certificado de Óbito (CO), que deve ser emitido pelo médico responsável, pelo hospital ou pela 
instituição onde o dador faleceu. Após a verificação de que não existem condicionantes (doenças 
infetocontagiosas; morte violenta ou causa de morte desconhecida), autorizamos a funerária a 
proceder ao transporte do corpo para a NMS. 
 
Quanto tempo o meu corpo ficará na NMS? 
O tempo de permanência na nossa instituição dependerá do tipo de intervenções feitas, costuma 
variar de 1 a 2 anos. 
 
O que acontece quando já não precisarem do meu corpo? 
Concluídos os estudos, o corpo será cremado. A família tem o direito de assistir à cremação e pode 
optar por ficar com as cinzas. Esta vontade deve ser comunicada à funerária, que entrará em 
contacto com os familiares para informar sobre todo o processo. 
 
O que acontece se eu morrer fora de Lisboa? 
A funerária com quem trabalhamos realiza o transporte do corpo para a NMS a partir de qualquer 
localidade de Portugal continental. Este transporte é da nossa responsabilidade e não comporta 
qualquer custo para a família do dador. 
 
Posso ter um velório antes do meu corpo ser transportado para a Faculdade? 
Sim, é possível realizar um velório ou cerimónia fúnebre, caso assim o deseje. Estes procedimentos 
são responsabilidade da família e o corpo deve ser entregue à Faculdade no prazo máximo de 72 
horas. 
 
Preciso de renovar a doação ao longo do tempo? 
Não, a doação é válida por tempo indeterminado e não necessita de renovação. 
 
Quais as despesas assumidas pela Faculdade? 
A Faculdade assume as despesas referentes ao transporte do corpo para as suas instalações, bem 
como o transporte para o cemitério e a posterior cremação. 



 

 

 
É necessário informar a família ou alguém de confiança sobre a minha decisão? 
Sim, é altamente recomendável que familiares ou pessoas de confiança sejam informadas sobre a 
doação, para que possam comunicar o óbito ao Departamento de Anatomia no momento 
necessário. 
 
Quais são as condicionantes para um corpo não ser aceite? 
Se o óbito ocorrer devido a morte violenta ou doença infetocontagiosa, a Faculdade reserva-se o 
direito de recusar a doação, conforme previsto em regulamento. 
 
 
O que acontece com as partes do corpo não utilizadas em estudos? 
De acordo com o Decreto-Lei n.º 274/99, peças, tecidos ou órgãos não conservados para fins de 
ensino ou investigação científica serão cremados ou inumados pelas entidades responsáveis pela 
sua dissecção. 
 
Como garantir que tudo será feito conforme a lei? 
A verificação do óbito deve ser feita de acordo com a legislação em vigor, assegurando que todos 
os procedimentos sejam realizados de forma legal e ética. 
 
 
 
Contactos úteis: 
- De segunda a sexta-feira: 
  Departamento de Anatomia da NOVA Medical School | Faculdade de Ciências Médicas 
  Telefones: 218803039 (das 9h às 16h). 
- Aos sábados, domingos e feriados: 
  Agência Funerária Boa-Hora 
  Telefones: 213639153 ou 213639165 (disponíveis 24h). 
 


