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Coordenacao:
Prof. Doutor André Rosario
NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas

UNIVERSIDADE NOVA

DE LISBOA UNIVERSIDADE DE EVORA

O Doutoramento em Ciéncias e Tecnologias da Sadde e Bem-Estar € uma parceria entre a
Universidade NOVA de Lisboa (NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas e Escola
Nacional de Sadde Publica) e a Universidade de Evora (Instituto de Investigacdo e Formacao

Avancada).

e N.°devagas para a 1.2 fase: 45 vagas.
e N.°de vagas para a 2.2 fase: vagas sobrantes da 1.° fase.
e N.°devagas para a 3.2 fase: vagas sobrantes da 2.° fase.

1.2 Fase

2.7 Fase

3.7 Fase

Candidaturas

03/03/2025 a 04/05/2025

16/06/2025 a29/06/2025

11/08/2025 a 24/08/2025

e seriacdo

Analise de candidaturas

05/05/2025 a 13/05/2025

30/06/2025 a 07/07/2025

25/08/2025 a 01/09/2025

Comunicagdo dos

Resultados Provisérios

Até 15/05/2025

Até 09/07/2025

Até 03/09/2025

Audiéncia dos
interessados

10 dias Uteis
desde a comunicagdo dos
resultados provisérios

10 dias Uteis
desde a comunicagdo dos
resultados provisérios

10 dias Uteis
desde a comunicagdo dos
resultados provisorios

Comunicacgado dos

Resultados Definitivos

Até 30/05/2025

Até 24/07/2025

Até 18/09/2025

Matriculas

02/06/2025 a 06/06/2025

28/07/2025 a 01/08/2025

22/09/2025 a 26/09/2025

Presidente:

Prof. Doutor André Rosario — NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas,
Universidade NOVA de Lisboa

Vogais efetivos:

Prof.? Doutora Ana Rita Pedro — Escola Nacional de Sadde Publica, Universidade NOVA de Lisboa
Prof.? Doutora Adelinda Candeias — Escola de Saude e Desenvolvimento Humano, Universidade

de Evora

Prof. Doutor César Fonseca — Escola Superior de Enfermagem Joao de Deus, Universidade de

Evora

Campo Martires da Patrig, 130
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Vogais suplentes:

Professora Doutora Helena Canhao — NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas,
Universidade NOVA de Lisboa

Professora Doutora Sénia Dias — Escola Nacional de Salde PuUblica, Universidade NOVA de
Lisboa

Professor Doutor Armando Raimundo - Escola de Salde e Desenvolvimento Humano,
Universidade de Evora

Professor Doutor Manuel Lopes — Escola Superior de Enfermagem Jodo de Deus, Universidade
de Evora

41, Podem candidatar-se ao Doutoramento em Ciéncias e Tecnologias da Saude e Bem-Estar:

a) Titulares de grau de Mestre ou equivalente legal em areas das Ciéncias da Saude,

Enfermagem, Tecnologias da Saude, Ciéncias Farmacéuticas, Ciéncias Biomédicas,

Ciéncias Bioloégicas, Motricidade Humana, Ciéncias da Engenharia e Informatica, ou
outras areas afins;

b) Titulares do grau de Mestre em qualquer area do conhecimento quando detentores de
um curriculo escolar ou cientifico especialmente relevante na area da saldde;

c) Titulares do grau de licenciado ou equivalente legal em areas referidas em a), ou outras
areas afins, conferidas por instituicao de ensino superior portuguesa, com classificagao
minima de 16 valores, bem como os diplomados por instituicdes estrangeiras com grau
e classificacdao equivalentes, reconhecidos nos termos legais, e detentores de um
curriculo cientifico relevante na area da saude, que seja reconhecido como atestando
capacidade para a realizagdo deste ciclo de estudos pelo Conselho Cientifico da
NMS|FCM/UNL.

4.1.1. O ingresso na area de especialidade de Enfermagem é restrito aos titulares de grau de
Licenciado, Mestre, ou equivalente legal em Enfermagem.

4.2. Podem, ainda, candidatar-se ao Doutoramento em Ciéncias e Tecnologias da Saude e Bem-
Estar:

a) Titulares de grau de Licenciado, detentores de um curriculo escolar ou cientifico
especialmente relevante, que seja reconhecido como atestando capacidade para
realizacdo deste ciclo de estudos pelo Conselho Cientifico da FCM|NMS/UNL;

b) Detentores de um curriculo escolar, cientifico ou profissional, que seja reconhecido
como atestando capacidade para realizagdo deste ciclo de estudos pelo Conselho
Cientifico da FCM|NMS/UNL.

51. Formalizacdo de candidaturas: a candidatura deverd ser efetuada exclusivamente online,
através do preenchimento do formulario de candidatura disponivel no seguinte endereco:
https://candidaturas.nms.unl.pt/ .

5.2. Lista de documentos obrigatérios necessarios a instrucao do processo:

5.21. Candidatos Nacionais:
a) Copia(s) do(s) certificado(s) de habilitagdes do(s) grau(s) académico(s) obtido(s),
com indicagao da respetiva classificagao final e ECTS, se aplicavel;
b) Curriculum Vitae;
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c) Carta de motivacao, onde devera indicar qual a area de especialidade que
prefere;

d) Coépia do documento pessoal de identificacao valido (bilhete de identidade ou
do cartdo de cidadao). No caso de o candidato manifestar a sua oposicao a
reproducdo/cépia do documento de identificacdo, deverd dirigir-se
presencialmente ao Servico Académico da NMS|FCM/UNL, para exibir o
documento, até ao Ultimo dia do periodo de candidatura.

5.2.2. Candidatos Estrangeiros:

a) Documentos comprovativos das habilitagdes de acesso, indicando o(s) grau(s)
académico(s) obtido(s) e respetiva classificacao, devidamente validados pela
entidade competente do pais emissor;

Caso o candidato seja detentor de habilitagcbes estrangeiras
reconhecidas/equiparadas as correspondentes habilitacdes portuguesas,
deverd submeter esses documentos;

Caso o candidato seja detentor de habilitagcbes estrangeiras, todavia nao
reconhecidas/equiparadas as correspondentes habilitacdes portuguesas,
devera entregar comprovativo de autenticidade dessas mesmas habilitagdes;

b) Curriculum Vitae,

c) Carta de motivagao, onde devera indicar qual a area de especialidade que
prefere;

d) Coépia do documento pessoal de identificacdo valido (cartdo de cidadao da
Unido Europeia ou passaporte). No caso de o candidato manifestar a sua
oposicdo a reproducao/cépia do documento de identificacdo, devera dirigir-se
presencialmente ao Servico Académico da NMS|FCM/UNL, para exibir o
documento, até ao Ultimo dia do periodo de candidatura;

5.2.3. Todos os documentos mencionados nas alineas anteriores que nao forem emitidos
em portugués, inglés, francés ou espanhol, devem ser traduzidos para um destes
idiomas (traducdo reconhecida/validada).

5.2.4. Para além dos documentos mencionados em 5.2.1 e 52.2, o candidato internacional
deverd ainda entregar uma Declaracao, sob compromisso de honra, de que ndo tem
nacionalidade portuguesa, nem esta abrangido por nenhuma das exceg¢des que nos
termos do Decreto-Lei n.° 36/2014, de 10 de marco, o exclua do estatuto de Estudante
Internacional.

53. Todos os documentos mencionados no ponto 52 devem ser inseridos no portal de
candidatura no momento do preenchimento do formulario de candidatura. Os ficheiros
deverdao ser gravados com a identificagdo do documento, seguido do nome (exemplo:
CV_NOME_APELIDO).

5.4. A qualquer momento, o Juri pode solicitar a apresentacao dos documentos originais para
verificagao.

5.5. As notificagdes relativas ao presente procedimento sao enviadas aos candidatos para o
endereco de correio eletrénico indicado no ato da candidatura.
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6.1. Sao excluidas as candidaturas que:
a) Nao cumpram os prazos de candidatura (ponto 2);
b) Ndo cumpram as instrucdes e os procedimentos (ponto 5);
c) Nao preencham as “Condic¢des Especificas de Acesso” estabelecidas (ponto 4).

6.2. Sdo excluidos do processo de candidatura, em qualgquer momento, os candidatos que
prestem falsas declarag¢des.

6.3. A decisao relativa a exclusdo do processo de candidatura € da competéncia do Jdri, que
procede a audiéncia prévia dos candidatos nos prazos legalmente estabelecidos no presente
Edital.

7.1. A analise, avaliagcao, selecao e seriagcao das candidaturas sera efetuada de acordo com os
seguintes critérios de avaliacao:
a) Habilitagdes Literarias: 50%:
e Areadas habilitacdes: 30%
¢ Média da habilitacdo mais elevada: 40%
¢ Nivel das habilitagdes: 30%
b) Analise Curricular: 50%:
¢ Comunicagdes em congressos: 10%
e Experiéncia de docéncia no Ensino Superior: 10%
e Experiéncia Profissional na area do curso ou areas afins: 10%
e Formacao em competéncias transversais: 10%
e Publicacgbes cientificas: 30%
e Participagcao em projetos e atividades de investigacdo: 30%

7.2. A Classificagao Final (CF) dos candidatos sera apresentada as centésimas, resultando da
soma das Habilitagdes Literarias (HL), com uma ponderacdo de 50%, e da Analise Curricular (AC),
com uma ponderagao de 50%: CF = HLx50% + ACx50%.

7.3. De acordo com os critérios supra identificados e o limite de vagas fixadas, serdo colocados
os candidatos com Classificagao Final (CF) mais elevada e igual ou superior a 12,00 valores (numa
escala numérica de 0 a 20), ordenados por ordem decrescente de pontuacao — “Aprovado —
Colocado”.

7.4. Os candidatos com Classificagao Final (CF) igual ou superior a 12,00 valores, mas classificados
apos a 45.2 posicao, serao considerados suplentes: “Aprovado — Nao Colocado”. Os candidatos
“Aprovado — Nao Colocado” (suplentes) que respondam a estes critérios serao colocados por
ordem decrescente da pontuagao da CF, no caso de se verificarem desisténcias de candidatos
“Aprovado - Colocado”, antes do inicio do Doutoramento, ou no caso de os candidatos
“Aprovado — Colocado” ndao procederem a matricula e inscricao neste Doutoramento nos prazos
fixados pelos servicos competentes da NMS|FCM/UNL.

7.5. Os candidatos com classificagao final inferior a 12,00 valores serao considerados como “Nao
Admitido - Nao colocado’.
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7.6. Para efeitos de desempate, a ordenagdo dos candidatos sera efetuada com base nas
classificagdes atribuidas a cada um dos critérios de avaliagao pela seguinte ordem de
precedéncia: Analise Curricular (AC) e Habilitacbes Literarias (HL).

Os resultados da selegcao do concurso serao comunicados individualmente a cada candidato
(para o endereco de correio eletronico indicado no ato da candidatura).

Por questdes de privacidade, ndao serao divulgadas listas nominais na pagina da Internet da
NMS|FCM/UNL.

9.1. Aaudiéncia dos interessados decorre nos prazos definidos no presente Edital e possibilita
aos candidatos, caso assim o entendam, expor as questdes que pretendam ver esclarecidas
sobre o processo de avaliacao, selecao e seriacao das candidaturas.

9.2. As alegacbes relativas a audiéncia dos interessados devem ser devidamente
fundamentadas e revestir a forma escrita, sendo dirigidas ao Presidente do Juri.

9.3. Asdecisdes sobre as alegacoes apresentadas pelos candidatos sao da competéncia do Juri
e revestem a forma escrita, sendo notificadas aos candidatos (para o endereco de correio
eletrénico indicado no ato da candidatura).

10.1.  Areclamacao deve ser fundamentada e dirigida, por escrito, a Diretora da NMS|FCM/UNL,
no prazo definido no n.° 3 do artigo 191.° do Cédigo do Procedimento Administrativo (no prazo
de 15 dias).

10.2. As decisdes sobre as reclamacdes sdo da competéncia da Diretora da NMS|FCM/UNL,
devendo ser comunicadas aos reclamantes, por escrito, para o endereco de correio eletrénico
indicado no ato da candidatura.

1.1. Os candidatos colocados no ambito do presente procedimento concursal deverao
proceder a matricula e inscricdo na NMS|FCM/UNL, nos prazos fixados pelos servicos
competentes da NMS|FCM/UNL.

11.2. Ainscricdo na NMS|FCM/UNL é valida apenas para o ano letivo a que se refere o presente
Edital e caduca com a nao realizacdo da matricula/inscricdo no prazo fixado.

1N.3. A NMS|FCM/UNL reserva o direito a ndo repor aulas, nos casos em que a
matricula/inscricdo do candidato ocorra apds o inicio do ano letivo, por razées ndo imputaveis a
NMS|FCM/UNL.

1.4. Anualmente, até a conclusao do Doutoramento, os alunos devem proceder a sua inscricao
no Servico Académico da NMS|FCM/UNL e ao pagamento dos respetivos emolumentos e
propinas nos prazos divulgados para o efeito por esta Instituicao.
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O calendario escolar sera definido pela Coordenacao do Doutoramento para o ano letivo
2025/2026 e sera disponibilizado a todos os candidatos colocados antes da data de matricula e
inscricao.

e Estrutura Curricular e Plano de Estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de
Doutor em Ciéncias e Tecnologias da Salde e Bem-Estar: Aviso n.° 22267/2021, de 26 de
novembro.

e Regulamento geral dos ciclos de estudo conducentes ao grau de Doutor da NOVA
Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas: Regulamento n.° 320/2015, de 9 de

junho.
Taxa de candidatura 51,00 €
Taxa de matricula / inscricdo 3500 €
Seguro escolar 14,00 €

Estudante Nacional: 2750,00 €

Propina anual Estudante Internacional: 2750,00 €

14.1. Candidatura: a candidatura ao Doutoramento tem um custo de 51,00 euros (nao
reembolsavel). O pagamento deve ser efetuado através de referéncia multibanco, cartao de
crédito ou por MBWAY, cujos dados serao disponibilizados apds a submissao da candidatura
online. S6 serao consideradas validas as candidaturas cujo pagamento tenha sido efetuado
dentro do prazo de candidaturas estabelecido.

14.2. Propinas: a propina é anual e pode ser: a) liquidada na totalidade, no ato de cada
matricula/inscricdo; b) faseada até 10 prestacdes: a primeira a ser paga no ato da
matricula/inscricdo, e a Ultima a ser liquidada até 30 de junho de cada ano. Ao valor da propina
acresce a taxa de matricula/inscricdo anual, seguro escolar e outros emolumentos, conforme
Tabela de Emolumentos aprovada pela Universidade NOVA de Lisboa e publicada em Diario da
Republica nos anos letivos a que respeite.

14.3. Desisténcias: o pagamento das prestacdes da Propina anual é devido até ao momento
de eventual formalizacdo de desisténcia. As taxas de matricula/inscricdo e seguro escolar ndo

sdo reembolsaveis.

Lisboa, 28 de fevereiro de 2025
A Diretora da NOVA Medical School | Faculdade de Ciéncias Médicas

Wl Ll

Professora Doutora Helena Cristina de Matos Canhao
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