
Horas 2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

8h30-9h20 ND (T)  (08h30-09h20) DT I  (T) (08h30-09h20) NG (T) (08h30-09h20)

9h30-10h20 NC (T) (09h30-10h20) NG (T) (09h30-10h20)

10h30-10h50
11h00-11h20
11h30-11h50
12h00-12h20
12h30-12h50
13h00-13h-20
13h30-13h50
14h00-14h20
14h30-14h50
15h00-15h20
15h30-15h50
16h00-16h20
16h30-16h50
17h00-17h20
17h30 - 17h50
18h00-18h20
18h30-18h50

Horas 2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira

9h30-10h20 NC (T) (09h30-10h20) NG (T) (09h30-10h20)

10h30-10h50
11h00-11h20

13h30-13h50
14h00-14h20
14h30-14h50
15h00-15h20
15h30-15h50
16h00-16h20
16h30-16h50
17h00-17h20
17h30 - 17h50
18h00-18h20
18h30-18h50

ND
Nutrição no Desporto / 

Nutrition in Sport

NG
Nutrição em Geriatria / 

Nutrition for seniors

QASG

Qualidade Alimentar e 
Sistemas de Gestão/ Food 
Quality and Management 

Systems

PSICN
Psicologia e Nutrição / 

Psychology and Nutrition

DT I
Dietoterapia I / Diet 

Therapy I

NC
Nutrição Comunitária / 
Community Nutrition

EDP
Ética e Deontologia 

Profissional / Professional 
Ethics and Deontology

DT I (TP) (10h30-12h20)

1 h teoricas/semana + 1,5h práticas/semana

1h teórica + 1,5 h teórico-práticas/semana

NC (TP) (12h00-13h20)

NG (TP) (16h00-17h20)EDP (T)  (16h30-17h20)ND (TP) (16h00-17h50)

UC 2º semestre Horário

1 h teoricas/semana + 2 h teórico-práticas/semana

2h teórico/semana + 1,5 h teórico-práticas/semana

2 h teórica/semana + 2h teórico-práticas/semana

1 h teoricas/semana + 1,5h práticas/semana

2 h teoricas/semana

8h30-9h20 ND (T)  (08h30-09h20) DT I (T)  (08h30-09h20)
NG (T) (08h30-09h20)

QASG (T)  (10h30-11h20)

11h30-12h20 DT I (T)  (11h30-12h20)

12h30-13h-20

QASG (TP) (14h00-15h20) PSICN (T) (14h30-15h20)  

PSICN (TP) (15h30 - 
16h50)  

EDP (T) (15h30-16h20)

PSICN (T) (14h30-15h20)  
NG (TP) (14h30-15h50)

PSICN (TP) (15h30 - 
16h50)  

EDP (T) (15h30-16h20)

EDP (T)  (16h30-17h20)

LICENCIATURA EM CIÊNCIAS DA NUTRIÇÃO

Horário 2024/2025 - 3º Ano 2º Semestre
Turma 1

NC (TP) (10h30-11h50)

DT I (TP) (16h00-17h50)

Turma 2

QASG (T)  (10h30-11h20)

DT I (T)  (11h30-12h20)

ND (TP) (14h00-15h50)
QASG (TP) (14h00-15h20)

Homologo. 15.07.2024

Silvia Marcos
Novo carimbo


	3º ano, 2º semestre

