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FACULDADE

A NOVA Medical School (NMS) é uma Escola Médica moderna e inovadora alicercada na investigagdo.
Conta atualmente com cerca de 1740 alunos no Mestrado Integrado em Medicina, 96 na Licenciatura em
Ciéncias da Nutricdo e 427 em formacado pds-graduada e mais de 604 docentes e investigadores.

A NMS atingiu em 2021, pelo sexto ano consecutivo, a 12 posi¢do nas classificacdes de entrada no Ensino
Superior em Medicina, na Regido de Lisboa, com o valor de 184,5.

E a Faculdade de Medicina com o melhor récio tutor/aluno nos anos clinicos em Portugal, trabalha com
varias unidades de saude associadas, o que permite uma diversidade de locais de ensino e um
conhecimento da realidade hospitalar e de cuidados de saude primarios mais abrangente.

A Licenciatura em Ciéncias da Nutricdo, obteve em 2021, pelo quarto ano consecutivo a nota de acesso
mais elevada nacional, com o valor de 175,3.

CHEGAR

A NMS estd localizada na Colina de Santana, um
local central e histérico de Lisboa, com varios meios

de transporte a disposicao.

BUS

730 Picheleira (Qta. Lavrado) <—> Picoas

723 Desterro <—> Algés

767 Campo Martires da Patria <—> Estacdo Damaia
760 Gomes Freire <—> Principe Real

LAVRA FUNICULAR
Largo da Anunciada <—> Travessa do Forno / Torel

METRO
Estagdes: Avenida (Linha Azul) / Martim Moniz (Linha Verde)



O

O Mestrado Integrado em Medicina (MIM), com um total de 360 créditos e 12 semestres curriculares
de trabalho, incorpora dois ciclos de formagdo complementares:

a) O primeiro ciclo de estudos visa a obtencdo de 180 ECTS, distribuidos pelos seis primeiros semes-
tres curriculares, perfazendo um total de 5040 horas de trabalho do aluno;

b) O segundo ciclo de estudos visa a obtencdo dos restantes 180 ECTS, igualmente distribuidos por
seis semestres curriculares, perfazendo um total de 5040 horas de trabalho do aluno.

OBJETIVOS

No final do programa de estudos o estudante devera adquirir as competéncias indispensaveis ao
exercicio profissional da Medicina, tais como:

e Data collection in the various clinical situations;

e Colheita de dados nas varias situacoes clinicas;

e Elaboracdo do raciocinio clinico de forma a proceder a formulagédo de diagndsticos provisoérios e definitivos;
e Tomada de decisdes clinicas;

¢ Desenvolver e aprofundar competéncias de autonomia, por forma a permitir uma selegdo criteriosa de
percursos de aprendizagem ao longo da vida;

e Desenvolver competéncias no dominio da investigacdo clinica, nomeadamente na formulagéo e realizacao
de estudos e na comunicacgdo de resultados a comunidade cientifica e ao publico em geral.

SAIDAS PROFISSIONAIS

Os médicos formados pela NMS terdo como principais saidas profissionais a carreira clinica (hospitalar,
medicina geral e familiar), saude publica, medicina legal e do trabalho, mas podem também enveredar pela
carreira da investigacdo e Docéncia




CURRICULAR

Unidade Curricular Unidade Curricular Tipo ECTS

12 Ano 22 Ano
Anatomia 1 108 9 Genética 1°S 5
Biologia Celular e Molecular 105 8 Anatomia Patologica 1 195 6
Fisiologia 1 108 8 Farmacologia 1 108 6
Suporte Basico de Vida 12S 1 Fisiopatologia 1 12S 5
Introdugdo a Medicina 198 3 Fundamentos de Neurociéncias 1°s 7
Histologia e Embriologia 2°S 7 Anatomia Patoldgica 2 LA 6
Anatomia 2 208 7 Fisiopatologia 2 225 6
Bioquimica Nutricional 20§ 10 Introduggo a Pratica Clinica 2°S 11
Fisiologia 2 208 7 Farmacologia 2 225 5
Microbiologia Basica 208 3
Unidade Curricular Tipo ECTS Unidade Curricular Tipo ECTS
42 Ano 52 Ano
Aparelho Motor S 7 Mecanismos Moleculares da Doenga S 3
Especialidades Médicas 1 S 8 Psiquiatria S 8
Coragdo e Pulmdo S 8 Medicina Geral e Familiar S 8
Especialidades Cirdrgicas S 7 Terapéutica Médica 105 3
Ginecologia e Obstetricia S 8 Pediatria s 8
Introdug&o a Pediatria e Satide na Adolescéncia S 8 0 Doente com Cancro g 6
Sépsis e Infecdo Grave S 3.5 Especialidades Médicas 2 S 12
0O Doente Idoso S 35 Especialidades Médicas 3 S 9
Psicologia Médica 1°S 4 Opcional * 20¢ 3
Opcional* 298 3

S - Unidade Curricular semestral que decorre em esquema de rotagdo
* - Unidades Curriculares Opcionais - Publicadas anualmente
** _ Componentes da UC Estagio Profissionalizante



Grau ou Diploma:
Licenciado em Ciéncias Bdsicas da Saude
Mestre em Medicina

Area cientifica predominante do curso:

Medicina
Numero de créditos ECTS necessario a
Infegdo: do diagndstico laboratorial a clinica S 5 obtengéo do grau ou diploma'
Imunologia s 4 -180 .crédi.tos necessp’rriqs a obtgan;do do Grau
Cirureia Geral s 1 de Licenciado em Ciéncias Bdsicas da Satde
rurgla bera - 360 créditos necessdrios a obtencéo do Grau
Etica, Medicina e Sociedade 105 3 de Mestre em Medicina
Saude Publica e Epidemiologia S 4 Dura;50'
Bioestatistica S 4 12 semestres
Medicina Interna S 14 A a
Regime de funcionamento:
Medicina Laboratorial S 4 Diurno/Presencial
Imagiologia 2°S 5 _
Idioma:
Opcional* 29 3

Portugués

Pré-requisito:
Grupo A — Comunicagdo Interpessoal

(Atestado Médico)
Preparago para a Prética Clinica S 3 Pro"_as EspeCIﬁcas: _
o 02 Biologia e Geologia
Estagio Profissionalizante 07 Fisica e Qu imica
Satde Mental (Estégio Parcelar)** S 6 19 Matemdtica A
o o
Cirurgia (Estagio Parcelar) s 8 Nota Minima de Candidatura:
Ginecologia e Obstetricia (Estagio Parcelar)** S 6 Especificas: 140 em cada disciplina
Medicina (Estagio Parcelar)** S 9 Candidatura: 150
Medicina Geral e Familiar (Estagio Parcelar)** S 6 Férmula de Calculo:
Pediatria (Estagio Parcelar)** S 7 A nota de candidatura corresponde a uma ponderagto
Relatério Final de Estéei s . de 50% na médlia do Ensino Secunddrio (102, 112e 129),
elatorio Final e Estaglo . e 50% das notas dos exames das disciplinas especificas.
Opcional * 205 3

Numero de vagas:
2021/22 - 231

Nota do ultimo colocado no CNA:
2021/22 - 184.5




OFERTA FORMATIVA

| LICENCIATURA EM CIENCIAS DA NUTRIGCAO

O ensino de Ciéncias da Nutricdo na NMS, em partilha com boa parte do ensino da Medicina, é uma aposta
forte do ponto de vista integrativo onde serd possivel a formacdo para aquisicdo de competéncias 'hands-on
research skills', permitindo ao estudante compreender associagdes e recomendacles e assegurar
diagnosticos e estratégias de intervencao mais holisticas e eficazes.

FORMAGCAO POS-GRADUADA

Na NMS, a oferta da Pds-graduacdo é ampla e diversificada tanto ao nivel dos cursos de mestrado - alguns em
lingua inglesa e em colaboragcdo com organizacdes internacionais e universidades estrangeiras - como dos
cursos de doutoramento em Ciéncias da Saude e outros resultantes da colaboragdo com outras unidades
orgénicas da Universidade NOVA de Lisboa e/ou outras Universidades.

| MESTRADOS
¢ Bioquimica para a Saude (120 ECTS) - em parceria com ITQB-NOVA e FCT-NOVA

¢ Fisioterapia em Condi¢des Musculo-Esqueléticas (120 ECTS) - em parceria com Escola Superior de Saude
do Instituto Politécnico de Setubal e ENSP-NOVA

¢ Fitotecnologia Nutricional para a Saide Humana (120 ECTS) - em parceria com FCT-NOVA

» Gestdo da Investigagao Clinica | MEGIC (120 ECTS) - em parceria com Universidade de Aveiro,
ENSP - NOVA e NOVA IMS

¢ Investiga¢do Biomédica | NBR (120 ECTS)

¢ Nutrigdo Humana e Metabolismo (120 ECTS)

¢ Microbiologia Médica (120 ECTS) - em parceria com FCT-NOVA, IHMT-NOVA, ITQB-NOVA

* Epidemiologia, Biostatistica e Investigacdo em Saude (120 ECTS) - em parceria com a ENSP-NOVA

o Uma Satide: Satide Publica, Humana e Animal (120 ECTS) - em parceria com a Universidade de Evora

¢ Mestrado em Biologia Computacional e Bioinformaica (120 ECTS) - em parceria com FCT-NOVA,
IHMT-NOVA, ITQB-NOVA e NOVA IMS



| DOUTORAMENTOS

» Biomedicina (240 ECTS) - em parceria com a Universidade de Aveiro
e Ciéncias da Saude (240 ECTS)
« Ciéncias e Tecnologias da Satide e Bem-Estar (240 ECTS)

- em parceria com a Universidade de Evora

e a Escola Nacional de Saude Publica

e Saude Publica Global (240 ECTS)

e Workshop Esclarecer Duvidas (1 ECTS)
e Curso Pés-Graduado em Microbiota intestinal: ImplicagGes para a pratica clinica (2 ECTS)

e Curso Pés-Graduado Culinary Medicine: da fisiopatologia
a terapéutica nutricional nas doengas crénicas (10 ECTS)

e Curso Pés-Graduado Saude, Tecnologia e Inovagao (24 ECTS)

e Curso Pés-Graduado em Medicina Farmacéutica (60 ECTS)

e Curso Pés-Graduado em Nutri¢cdo no Desporto (9 ECTS)

e Curso Pés-Graduado em Alimentagao e Nutrigdo Pediatrica (1 ECTS)

* Workshop Curso Basico de Colposcopia (1 ECTS)

e Curso Pés-Graduado Avangado em Colposcopia (3 ECTS)

e Curso Pés-Graduado em Genética e Genomica para Clinicos (9 ECTS)

* Workshop em Cirurgia Enddscépica da Coluna Lombar: Hands On (1 ECTS)
e Curso Pés-Graduado em Avaliagdo da Literatura Médica (1,5 ECTS)

e Curso Pés-Graduado da Experimentagdo Animal | Pratico (3 ECTS)

e Curso Pés-Graduado da Cirurgia da Mao (1 ECTS)
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