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HESITAÇÃO VACINAL

REALIZAÇÃO
5 de maio a 16 de maio de 2025



APRESENTAÇÃO DO CURSO
A hesitação vacinal que foi definida pela 
Organização Mundial de Saúde (OMS) como o 
“retardamento na aceitação ou a recusa da toma 
de vacinas apesar das mesmas se encontrarem 
disponíveis”, tem sido reportada em mais de 90% 
dos países do mundo. A sua prevalência ameaça 
reverter o progresso feito no combate a doenças 
prevenidas por vacinação e, como tal, é 
considerada pela OMS como uma das dez maiores 
ameaças à saúde global. As razões por detrás da 
hesitação vacinal são complexas e excedem a 
simples falta de conhecimento. Pelo contrário, a 
hesitação vacinal é influenciada por variados 
fatores incluindo a desinformação, a complacência 
(uma perceção de pequeno risco de doença, que 
paradoxalmente é amplificado pela eficácia das 
vacinas), a conveniência e a confiança (nas 
vacinas, sistemas e políticas de saúde). A 
hesitação vacinal não é um fenómeno recente, mas 
nos últimos anos tem aumentado em abrangência 
e extensão, também por causa da amplificação de 
informações falsas que se vêm espalhando nas 
redes sociais.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM 
O curso tem por objetivo aprofundar os 
conhecimentos dos participantes acerca da 
influência de fatores sociais, políticos e pessoais 
conducentes à hesitação vacinal. Em particular, os 
alunos deverão adquirir conhecimentos sobre a 
resposta imunitária às vacinas, como funcionam as 
novas tecnologias de vacinação (vacinas de mRNA 
e adenovirais), os diferentes perfis da hesitação 
vacinal e adquirir estratégias para melhor os 
abordar na sua prática clínica.

DESTINATÁRIOS DO CURSO
Médicos e Profissionais de saúde com formação 
em ciências básicas/biológicas.

METODOLOGIA DE AVALIAÇÃO
A avaliação será centrada na participação nas aulas 
e na apresentação do trabalho final na qual os alunos 
deverão aplicar os conhecimentos adquiridos e 
adequá-los à abordagem dos tipos principais de 
perfis de hesitação vacinal com os quais se deverão 
cruzar na sua prática clínica. A avaliação terá, assim, 
duas componentes: a apresentação do trabalho e a 
participação nas aulas.

COORDENAÇÃO

Helena Soares NMS, PhD
(Coordenadora)

Maria Grazia Rossi FCSH, PhD
(Co-Coordenadora)

CORPO DOCENTE 
Ana Rita Goes  

Cláudia Conceição  

Cristina Albuquerque Godinho  

Daniel Pinto 

Diana Costa 

Dima Mohammed 

Filomena Pereira  

Gonçalo Figueiredo Augusto 

Helena Soares 

Joana Gonçalves de Sá 

Luís Varandas  

Maria Grazia Rossi  

Paul K.J. Han 

Peter J. Hotez 

Thiago Carvalho 

Tiago Correia  

Liliana Rodrigues IHMT, PhD
(Co-Coordenadora)

Gonçalo Augusto ENSP, MD, PhD
(Co-Coordenador)



05/05/2025 | 16:00 - 20:00
Introdução à vacinação e à hesitação vacinal

06/05/2025 | 16:00 - 20:00
Retrato e influência das redes sociais na 
hesitação vacinal em Portugal

07/05/2025 | 16:00 - 20:00
Impacto da vacinação na saúde da população

 

08/05/2025 | 16:00 - 20:00
Fatores socio comportamentais e comunicação 
na abordagem à hesitação vacinal

 

09/05/2025 | 16:00 - 20:00
Hesitação vacinal em grupos populacionais 
específicos 

12/05/2025 | 16:00 - 20:00
Estratégias para combater a hesitação vacinal 

13/05/2025 | 16:00 - 20:00 
Definição e análise da incerteza na 
comunicação clínica 

14/05/2025 | 16:00 - 20:00
Estratégias discursivas e gestão das dúvidas 

 

15/05/2025 | 16:00 - 20:00 
Famacovigilância

Webinars

16/05/2025 | 16:00 - 20:00 
Avaliação

Apresentação do trabalho 

PROGRAMA



PROPINA
Taxa de candidatura: 51 euros 
Propina de 390 euros
(inclui taxa de matrícula)

PROGRAM MANAGER

Eduardo Parreira

INFORMAÇÕES
Para mais informações, entre em contacto com
o Program Manager
Tel.: 910 959 816
formacaoavancada@nms.unl.pt

REQUISITOS DA CANDIDATURA
Curriculum vitae e certificado de habilitações

CRITÉRIOS DA CANDIDATURA
Profissionais de saúde, incluindo médicos, 
enfermeiros e farmacêuticos. Estudantes de 
Doutoramento nas áreas das Ciências da Saúde, 
Medicina e Biomedicina 

NUMERUS CLAUSUS
30

CRITÉRIOS DE ADMISSÃO
Avaliação curricular

FORMATO DO CURSO
Formação a distância síncrona (via Zoom)

REGIME DE FALTAS
Presença obrigatória em 27 horas (2/3 das aulas)

LÍNGUA DE ENSINO
Português e Inglês

www.nms.unl.pt


